
   

 

 

 

 

 

7月は「県産品奨励月間」です。7月に使用するおもな県産品は、 

 

 

 

 

 

うっちん、とうがん、モーウィ、ゴーヤー、ウンチェー、から

しな、こまつな、トマト、セロリ、へちま、オクラ、 

圧縮麩 

切り麩 

その他のリクエスト（1票） 

ポテトサラダ、ぶどう、オムライス、オニオンリ

ング、グラタン、なめこのスープ、ピーマンの

肉詰め、アップルパイ、サーターアンダギー、

もずく丼、納豆、冷やし中華、わかめごはん、

天ぷら、カルボナーラ、アイスクリーム、 

ココア、シュークリーム、フライドポテト、 

とんかつ、魚の塩焼き、、、等 

黄色で色をつけたメニューが給食に登場します。お楽しみに！ 

 

牛乳、おから、豆腐、油揚げ、カステラかま

ぼこ、豚肉、アーサ、もずく 


